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Este ano, a Semana Europeia da Prevencao dos Residuos tem como
tema a Reducao de Residuos de Embalagens.

Como ja vem sendo habitual, o grupo dst associa-se a esta causa,
promovendo uma seérie de iniciativas que pretende sensibilizar todos
0s colaboradores nesta tematica.

Participa e mostra que o desperdicio nao é algo que tu alimentas!

Concurso fotografico “Eu SEPARO!”

Separa as embalagens de acordo com a origem.

Envia as tuas fotografias até as 14h do dia 25/11 - sexta-feira para: comunicacao@dstsgps.com

No final da semana escolhemos as 3 fotos mais originais e oferecemos um prémio aos vencedores!

0 MISTERIO® dos Nao as garrafas
caixotes de lixo... de plastico!
Sim ao vidro!

Porqué separar
se quem recolhe
mistura tudo?

A existéncia de caixotes de lixo Porqué deitar fora mais uma garrafa de Para qué separar
individuais foram criados por uma plastico, quando podes utilizar sempre a se lé pagﬂ na fatura
questdo de comodismo nao promovendo mesma garrafa de vidro? d ,

a separacao dos residuos. No restaurante M, oferecemos garrafas d ag“a para ,a

Durante a semana seras incentivado a de vidro* a quem nao consumir a bebida geStaO de reS|dUOS?
colocar o papel no papelao existente em  da refeicao. Experimenta agua da
cada open space e usar 0s ecopontos  torneira.

existentes nas copas para os restantes

residuos.

Qual é a diferenca
de eu separar ou
nao separar?

Descobre as respostas na intranet.

*limitado ao stock existente

A agua da torneira
sahe mal?!
Testa o teu PALADAR.

*Projeto piloto em alguns espagos do complexo Baper 4gua da torneira é mais
do grupo dst

Esta é a inovagcao da semana, vamos
mudar a rotina?

sustentavel e econémico, mas dizem que
a agua da torneira sabe mal!

Convidamos-te a experimentar a agua
das jarras e a adivinhar qual delas é que
tem agua da torneira!

Sera que estas certo?

Encontras as diferengas?

SEMANA EUROPEIA
DA PREVENCAO

T Aceita o desafio no restaurante M.
DE RESIDUOS

INFORMA-TE E EXIGE
As empresas da
minha zona.

Sabe qual é a empresa que faz gestdo
dos residuos da sua area de residéncia
ou a quem tem que fazer reclamagao?
Sabes onde podes deixar 0s teus
residuos? E que servigos gratuitos a
empresa da tua area de residéncia
disponibiliza?

Sabes qual é o ecocentro mais perto de
ti? Para além da empresa da tua zona
podes sempre entrar em contacto com a
Sociedade Ponto Verde!

Descobre as respostas na intranet.

DESCOBRE QUAIS
AS FOTOS
VENCEDORAS!

As boas praticas podem e devem ser
copiadas.

Vai as redes sociais e pesquisa na
intranet exemplos de boas praticas dos
nossos colegas e dos vencedores.

Descobre na intranet.

#reciclagem
#semanaeuropeiadaprevencaoderesiduos2016
#EWWR

#agenciaportuguesadoambiente
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Esta é a inovacao da semana, vamos sair da rotina?
Este € um Projeto Piloto que decorrera em alguns espagos
do complexo do grupo dst. Pretendemos com este projeto relembrar a
necessidade da separagéo de residuos em vez de usarmos so o caixote do lixo comum,

que esta mesmo a nossa beira! Sabiam que...

Braga so6 envia 18% dos residuos para reciclagem, contra 30% no Porto e 40% em Guimaraes?
E que no ano de 2015, 82% dos residuos foram para aterro em Braga?

sociedade

©
pontoverde Linha Ponto Verde 808 500 045 www.pontoverde.pt

DEPOSITAR NAO DEPOSITAR (=

\ =
NI (1 gl

caixas de cartao, revistas e jornais,
papel de escrita e impressao

sacos de plastico, nrodutos toxicos, papel sujo,
fraldas, papel vege al, papel plastificado,
autocolantes

DEPOSITAR NAO DEPOSITAR (=
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embalagens de plastico, pacotes de bebida, P LAST' CO E M ETAL papel e cartdo, pilhas, electrodomésticos,
latas, sacos plasticos outros plasticos que ndo embalagens
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0 impacto ambiental das garrafas
As garrafas PET demoram cerca de 400 anos no processo de degradagdo, causando perda da biodiversidade. Neste processo de
degradacao o plastico transforma-se em microplastico, ou seja, pequenas particulas plasticas que sao poluentes e toxicas, sendo
responsaveis por contaminar e matar milhares de animais e integrando-se na cadeia alimentar que na maior parte das vezes o homem é o
Gltimo consumidor.

Sabiam que...

Um oceano de lixo...

88% da superficie dos oceanos esta contaminada com lixo plastico. Existem 3.5 milhdes de toneladas de plastico, concentradas numa zona
do oceano, quase 3x maior que Portugal e Espanha juntos. Sdo 2200km de comprimento por 800 km de largura, com 10 metros de
profundidade.

A origem?

80% do lixo é arrastado pelos sistemas de esgoto e rios e 20% tem origem em navios que perdem o lixo no mar, devido a tempestades
severas (ex: redes de pesca). O lixo plastico fica concentrado nas zonas onde Se cruzam as correntes.

Em Portugal foi feito recentemente um estudo que apontou para 750 mil objetos a flutuarem.

Sabiam que...

Com um consumo médio de 1200 garrafas por més, podemos criar 13 camisolas de malha polar ou enchimento para 9 sacos cama?!

Como reverter esse problema?

Reduzir o consumo de pléstico é fundamental, assim como fazer o correto encaminhamento do plastico que produzimos no dia-a-dia.
Damos uma ajuda: no restaurante M, oferecemos garrafas de vidro* a quem nao consumir a bebida da refeicao. Experimenta dgua da
torneira.

*limitado ao stock existente
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A Gigantesca Mancha de Lixo do Pacifico
Esta mancha, localizada no Pacifico, reune o lixo oriundo de todos os oceanos e mares devido as correntes maritimas que ai confluem.

Amancha tem 2200km de
comprimento e 800km de largura

1760 000

square
kilometers

Uma area superior a 3 vezes
Portugal e Espanha juntos

Equator

Sopa de Plastico
A . Consiste numa camada
: constituida por particulas

! e objetos desintegrados de plastico
Por cada milha que tanto boiam na superficie
quadrada de oceano como na coluna de agua por
ha 46 000 pedagos baixo e fundo do oceano.

de lixo flutuante
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Porque separar
se 0s que recolhem
vao misturar tudo?

0 CAMIAO DA RECOLHA SELECTIVA NAQ MISTURA 0S RESIDUOS. Dependendo dos camiées da frota, podem ser
recolhidos de cada vez 1 tipo de residuos (ex: vidro ou s6 papel) ou 2 a0 mesmo tempo (papel e plastico a0 mesmo
tempo).

Quando chegam ao destino, ainda sao triados de acordo com o tipo de material: Cartdo, papel branco, jornal, revistas,

pet, pead, pp, ecal, filme, esferovite, aluminio e ferroso. Em alguns locais o papel e as embalagens até sao despejados
em locais diferentes da entidade gestora (ex: lipor, resinorte).

Por questoes de seguranga para os trabalhadores, os residuos urbanos nao passam por triagem manual, portanto, se 0s
residuos nao forem separados vao diretamente para incineragao ou para Aterro! Em Braga apenas 18% dos residuos vai
para reciclagem, em comparagao com 30% na Zona do Porto, 40% em Guimardes e 8% em Lisboa.

Residuos
Produzidos

Y N

¥ Separagao nos
‘=== | Ecopontos

{ Recolha de

. Indiferenciados

Centro de
Triagem
Centro de Aterro
valorizagao Sanitario
Mecanica

e o+ > Produtos para
@ﬁ@ga reciclagem
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Qual é a diferenca
de eu separar ou
nao separar?

Sabia que...

Existem ecopontos por todo o territorio nacional, numa proporgéo de 1 para cada 250 habitantes? E que
existem 3 vezes mais ecopontos do que multibancos em Portugal?
No distrito de Braga até 2020 o esforgo é de haver um ecoponto no maximo a 200m de distancia!

Dica.

Se mesmo assim acha que nao tem ecoponto o suficientemente perto de sua casa, pode sempre mandar email
a empresa que faz a gestao de residuos da sua area de residéncia!

Para que separar se ja pago na fatura
da agua para a gestao de residuos?

Sabia que...
0 impacto no PIB da reciclagem é de 71 milhdes de euros?
E que a falta de separacao dos residuos so traz despesa aos municipios?

S6 em Guimaraes os residuos indiferenciados tém um custo de 2 a 3 milhGes euros/ano e em Braga, na
Braval, temos uma despesa de 2 milhdes de euros/ano.
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INFORMA-TE E EXIGE
As empresas
da minha zona

VALORMINHO «
Caminha; Vila Nova de Cerveira;
Valens;a'P h?lf:;soqiﬁgl(;g Arcos de Valdezes; Barcelos?éspgslélmg < > EEQZ: IEiraga' Pévoa de Lanhoso;
Ponte da Barca; Ponte de Lima; Viana do Castelo; " Vieira do Minhos; Vila Verde;
www.valorminho.pt www.valorminho.pt Terras de Bouro;
geral@valorminho.pt N g
251 839 700 gefa'@vgg‘;"ggg“‘;gg www.braval.pt
braval@braval.pt
LIPOR 253639 220
Porto: Espinho; Gondomar AMBISOUSA ¢—+ »  RESINORTE
) ~ Maia; Matoginhos;()Porto Castelo de Paiva, Felgueiras, Lousada, R g AIijc':s- Amarante: Armamar:
Pévoa de Varzim; Valongo; Vila do Conde Pagos de Ferreira, Paredes e Penafiel. > \s/igLN?:?aUdZ% " Baidio; Boticas: Cabeceiras de Basto;
: . ) g Celorico de Basto; Chaves; Cinfées; Fafe;
WVMf-“P°|f~WP‘{ www.ambisousa.pt Santa Maria da Feira  Gimaraes; Lamego: Marco de Canaveses;
info@lipor p 255810750 Mesao Frio; Moimenta da Beira;
800 200 254 ! :

www.suldouro.pt

Mondim de Basto; Montalegre; Murga;
geral@suldouro.pt

Peso da Régua; Resende; Ribeira de Pena;

227419160 Sabrosa; Santa Marta de Penaguiao;
Santo Tirso; Sao Jodo da Pesqueira;
Sernancelhe; Tabuago; Tarouca; Trofa;
Valpagos; Vila Nova de Famalicéo;
Vila Pouca de Aguiar; Vila Real; Vizela
Linha Verde 800 210 230
www.resinorte.pt/
geral@resinorte.pt
VALORSUL ¢——
Alcobaga; Alenquer; Amadora;
Arruda dos Vinhos; Azambuja; Bombarral;
Cadaval; Caldas da Rainha; Lisboa:
Loures; Lourinh&; Nazaré;
Obidos; Odivelas; Peniche; » GESAMB
Rio Maior; Sobral de Monte Agrago; Alandroal, Arraiolos Borba
Torres Vedras; Vila Franca de Xira Estremoz: Evora, Montemér—o-Novo,
lorsul Mora, Mouréo, Redondo, Reguengos
www.valorsul.pt de Monsaraz, Vendas Novas e Vila Vicosa
valorsul@valorsul.pt
219535900 www.gesamb.pt
geral@gesamb.pt
266 748 123

www.pontoverde.pt
info@pontoverde.pt

808 500 045 dSth’OUp
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